
ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023 

ΘΕΑΤΡΙΚΟΙ ΟΜΙΛΟΙ 3ου ΓΕΛ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ:  

ΟΜΙΛΟΣ 1: ΜΠΕΣΙΝΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ, ΠΕ04 (ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ), ΒΕΡΓΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΠΕ01 

ΟΜΙΛΟΣ 2: ΦΛΟΥΣΚΟΥΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ, ΠΕ02 (ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ), 

ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ, ΠΕ06  

Οι θεατρικοί όμιλοι λειτούργησαν τη χρονιά 2022-2023 στο σχολείο μας με δύο 

ομάδες των 7 μαθητών/μαθητριών η καθεμία από τις τάξεις Α΄ και Β΄ Λυκείου. Οι 

μαθητές/μαθήτριες στη διάρκεια του προγράμματος ασχολήθηκαν με: 

 Θεατρικό παιχνίδι:  ασκήσεις γνωριμίας, σωματικής κίνησης και έκφρασης, 

συγκέντρωσης-προσοχής, αυτοσχεδιασμούς κ.ά.  

 Μελέτη κειμένων: ερμηνεία, μελέτη συγκειμένου, υποκριτική απόδοση, 

διασκευές, κ.ά. 

 Παρακολουθήσεις θεατρικών παραστάσεων (οι ομάδες παρακολούθησαν τη 

θεατρική παράσταση «Ο κύκλος των χαμένων ποιητών» στο θέατρο Βρετάνια 

και την παράσταση «Η μηχανή του Τούρινγκ» στο θέατρο Βασιλάκου). 

 Το ανέβασμα θεατρικής παράστασης με διασκευασμένα κείμενα του Δημήτρη 

Ψαθά από τα έργα «Η Θέμις έχει κέφια» και «Η Θέμις έχει νεύρα» στο 

κινηματοθέατρο Μελίνα Μερκούρη του Δήμου Γλυφάδας.  

Οι ομάδες πέτυχαν τους στόχους που είχαν τεθεί κατά την έναρξη του 

προγράμματος σε βαθμό που εξέπληξε τις υπεύθυνες εκπαιδευτικούς. Τα παιδιά 

δημιούργησαν μια συνεκτική ομάδα και λειτούργησαν με συνεργατικότητα, 

αλληλοσεβασμό και αποδοχή του διαφορετικού. Κάθε μέλος προσέφερε το 

καλύτερο στο σύνολο και ενισχύθηκαν οι σχέσεις τους εντός και εκτός του 

σχολικού χώρου αλλά και οι σχέσεις τους με τις υπεύθυνες εκπαιδευτικούς. Όπως 

ανέφεραν οι ίδιοι οι μαθητές κατά τη διάρκεια της διαδικασίας αναστοχασμού, το 

πρόγραμμα βοήθησε στην ψυχοσωματική τους απελευθέρωση από την πίεση που 

υφίστανται τόσο στο σχολείο όσο και στην αγχωτική τους καθημερινότητα. 

Ανακάλυψαν πτυχές του εαυτού τους που και οι ίδιοι δε γνώριζαν και ίσως δεν 

τους είχε δοθεί η δυνατότητα να εξωτερικεύσουν. Έτσι, όλοι μαζί, μαθητές και 

εκπαιδευτικοί, εκφράσαμε την πρόθεσή μας οι ομάδες να συνεχίσουν την επόμενη 

σχολική χρονιά αναβαθμίζοντας τους στόχους και τις προοπτικές τους.  

Η διευθύντρια              Οι υπεύθυνες εκπαιδευτικοί 

ΛΑΓΟΥ ΜΑΡΙΑ      ΒΕΡΓΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΜΠΕΣΙΝΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ  

                              ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 

ΦΛΟΥΣΚΟΥΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ  


