
1ο ΕΠΑ.Λ. – 1ο Ε.Κ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ, ΤΟΜΕΑΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ 
 
Προκήρυξη 1ου  Μαθητικού Διαγωνισμού Φωτογραφίας, 2025-2026 
 
Ο Τομέας Εφαρμοσμένων Τεχνών, του 1ου ΕΠΑ.Λ. – 1ου Ε.Κ. Αλεξανδρούπολης 
διοργανώνει μαθητικό διαγωνισμό φωτογραφίας, για το σχολικό έτος 2025 - 2026. 
 
Ο διαγωνισμός έχει στόχο να συμπληρώσει και να εμπλουτίσει το περιεχόμενο των 
Προγραμμάτων Σπουδών, συμβάλλοντας στην καλλιέργεια αξιών και δεξιοτήτων 
των μαθητών/τριών, ενώ συγχρόνως δημιουργεί διαύλους επικοινωνίας μεταξύ 
σχολείου και κοινωνίας. 
 
Τίτλος διαγωνισμού:  
«Τα μάτια, ο καθρέφτης της ψυχής» 
Τα μάτια μας βλέπουν, η ψυχή μας καταγράφει αυτά που εκείνα βλέπουν. Και τα 
δυο μαζί πυροδοτούν τα συναισθήματα μας και ενεργοποιούν τον εσωτερικό μας 
κόσμο. 
 
Περιεχόμενο διαγωνισμού:  
Η παραπάνω φράση απαντάται σε πολλούς πολιτισμούς, σε όλες τις εποχές και ως 
ιδέα έχει αναλυθεί από αμέτρητους καλλιτέχνες και φιλοσόφους. 
 
 

• «Η όψη είναι ο καθρέφτης της ψυχής και τα μάτια δείχνουν τις προθέσεις 
της», Κικέρων. 
 

• «SAPERVEDERE», δηλαδή «Να γνωρίζεις πως να βλέπεις, Λ. ντα Βίντσι. Ο 
μεγάλος ζωγράφος της αναγέννησης πίστευε ότι η όραση είναι η πιο 
σημαντική αίσθηση του ανθρώπου και τα μάτια το σημαντικότερο όργανο. 

 

• «Τα χρώματα είναι τα πλήκτρα, τα μάτια είναι αρμονία και η ψυχή είναι το 
πιάνο με τις χορδές του. Ο καλλιτέχνης είναι το χέρι που παίζει το όργανο κι 
αγγίζοντας το ένα ή το άλλο πλήκτρο δονεί την ψυχή.», Β. Καντίνσκι. 
 

• «Ανοιχτά πάντα και άγρυπνα τα μάτια της ψυχής μου», Δ. Σολωμός. 
 
 
Ζητούμενο Διαγωνισμού  
Ζητούμενο του διαγωνισμού είναι οι μαθητές και οι μαθήτριες να εκφραστούν 
δημιουργικά και ελεύθερα με σκοπό να δημιουργήσουν ατομικά φωτογραφικά 
έργα, αντλώντας έμπνευση από τον τίτλο και το περιεχόμενό του. 
 
Μαθητές/τριες που απευθύνεται ο Διαγωνισμός:  
Ο μαθητικός διαγωνισμός απευθύνεται σε σχολεία της Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης και συγκεκριμένα σε μαθητές/μαθήτριες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης ως 
εξής: 
 



Γυμνάσια (ημερήσια και εσπερινά), Μουσικά και Καλλιτεχνικά, σε μαθητές 
/μαθήτριες των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων. 
Γενικά και Επαγγελματικά Λύκεια (ημερήσια και εσπερινά), σε μαθητές/μαθήτριες 
των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων, καθώς και σε μαθητές του Τομέα Εφαρμοσμένων Τεχνών 
και των αντίστοιχων ειδικοτήτων.  
 
Κανόνες Διαγωνισμού:  
Οι μαθητές/τριες μπορούν να συμμετέχουν στο διαγωνισμό αποστέλλοντας  μέχρι 
τρεις (3) φωτογραφίες. Οι συμμετοχές είναι ατομικές. 
 

Τα φωτογραφικά έργα  θα αποστέλλονται αποκλειστικά σε ψηφιακή μορφή (tiff ή 
jpeg) στη παρακάτω διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 

nikoletatsiligiri@gmail.com 

 

Κάθε συμμετοχή θα συνοδεύεται από μια σύντομη περιγραφή της ιδέας/σκέψης 
του/της δημιουργού, με κείμενο που θα συντάσσεται κατά την ηλεκτρονική 
αποστολή των έργων.  

 

Επιπλέον, το αρχείο κάθε φωτογραφίας θα πρέπει να φέρει το ονοματεπώνυμο 
του/της μαθητή/τριας, την αρίθμηση της φωτογραφίας, την τάξη του μαθητή, το 
σχολείο του μαθητή και τον τόπο του σχολείου, για τη σωστή καταχώριση των 
συμμετεχόντων.  

(πχ: Χρήστος Παπαδόπουλος_01_Α τάξη_1ο ΕΠΑ.Λ._Αλεξανδρούπολης.jpg) 

 

Η συμμετοχή στον μαθητικό διαγωνισμό φωτογραφίας είναι προαιρετική και 
απαιτείται έγγραφη υπεύθυνη δήλωση γονέων/κηδεμόνων, όπου θα επιτρέπει τη 
συμμετοχή του μαθητής/τριας στο συγκεκριμένο διαγωνισμό και θα δηλώνει τη 
συγκατάθεσή του για πιθανή φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση του μαθητή και 
ενδεχόμενα τη δημοσίευση των έργων του, σε έντυπη και ηλεκτρονική μορφή, 
σύμφωνα με το υπόδειγμα που επισυνάπτεται στην παρούσα στο Παράρτημα Ι. 
 
Η παραπάνω υπεύθυνη δήλωση να υποβληθεί μέσω του gov.gr 
 
Επίσης θα πρέπει να αποστέλλονται ηλεκτρονικά, μαζί τα έργα και η υπεύθυνη 
δήλωση του γονέα, στο email: nikoletatsiligiri@gmail.com 

Οι διαγωνιζόμενοι αποφασίζουν οι ίδιοι για το έργο τους και την υλοποίηση του. 
Σημαντικό στο πλαίσιο των ψηφιακών μέσων τον πρωτεύοντα ρόλο έχουν οι 
διαγωνιζόμενοι και οι ενήλικες μπορούν να καθοδηγήσουν, όμως όχι να 
δημιουργήσουν τα έργα των παιδιών.  

 

Τα φωτογραφικά έργα θα κριθούν και θα αξιολογηθούν με βάση τη πρωτοτυπία, τη 
τεχνική, την αρτιότητα σε καλλιτεχνικό επίπεδο, τη συνάφεια, την έμπνευση και το 
μήνυμα που θα μεταδώσουν σε σχέση με το θέμα του διαγωνισμού.  
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Τα έργα δεν πρέπει να έχουν προπαγανδιστικό, προσηλυτιστικό χαρακτήρα, να μην 
προάγουν έμφυλες ή άλλες διακρίσεις, να μην προωθούν αυταρχικές νοοτροπίες, ή 
την ξενοφοβία.  

 

Αν χρησιμοποιηθούν ψηφιακά μέσα επεξεργασίας των φωτογραφιών να 
προτιμώνται τα δωρεάν λογισμικά «ανοικτού κώδικα» (opensourse).  

 

Η συμμετοχή είναι προαιρετική.  

 

Ο διαγωνισμός πραγματοποιείται εκτός ωρολογίου προγράμματος.  

 

Χρονική Διάρκεια Διαγωνισμού: 5 Δεκεμβρίου 2025 – 31 Μαρτίου 2026 

Αποστολή έργων: Από την 5η Δεκεμβρίου 2025 έως την 31η Μαρτίου 2026 

Τα έργα θα σταλούν αποκλειστικά σε ψηφιακή μορφή, με τον τρόπο που 
περιεγράφηκε παραπάνω, συνοδευόμενα από την υπεύθυνη δήλωση συγκατάθεσης 
των γονέων των συμμετεχόντων.  

Ο Τομέας Εφαρμοσμένων Τεχνών, του 1ου ΕΠΑ.Λ. – 1ου Ε.Κ. Αλεξανδρούπολης και οι 
υπεύθυνοι οργάνωσης, αναλαμβάνουν όλη τη διαδικασία υλοποίησης του 
διαγωνισμού και θα διασφαλίσουν τα προσωπικά δεδομένα και τα πνευματικά 
δικαιώματα των δημιουργών, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία.  

Όσον αφορά στα προστασία των προσωπικών δεδομένων των συμμετε-
χόντων/ουσών μαθητών/τριών, εκπαιδευτικών και γονέων/κηδεμόνων ισχύουν τα 
αναφερόμενα στον βάσει της ελληνικής και ευρωπαϊκής νομοθεσίας, Ν. 4624/2019, 
Γενικός Κανονισμός 2016/679 για την Προστασία Δεδομένων-GDPR. 

Όσον αφορά στα πνευματικά δικαιώματα, ισχύουν τα αναφερόμενα στον                  
Ν. 2121/1993 «Πνευματική ιδιοκτησία, συγγενικά δικαιώματα και πολιτιστικά 
θέματα» [ΦΕΚ 25/Α/04-03-1993]. 

Βραβεία Διαγωνισμού:  

Σχετικά με τα βραβεία των έργων, τον αριθμό και το είδος τους: 

Θα δοθούν τρία (3) βραβεία:  

1ο βραβείο: φωτογραφική μηχανή 

2ο βραβείο: φωτογραφική μηχανή 

3ο βραβείο: φωτογραφική μηχανή 

Θα δοθεί αναμνηστικό φωτογραφικό λεύκωμα στους δέκα πρώτους (10) από τους 
συμμετέχοντες. 

Θα σταλεί ηλεκτρονικά, μέσω email, βεβαίωση σε όλους τους συμμετέχοντες που 
θα επιλεγούν για να παρουσιαστούν στην έκθεση. 



Τα βραβευμένα έργα φωτογραφίες καθώς και αυτά που θα επιλεγούν, θα 
παρουσιαστούν σε έκθεση που θα γίνει στην Αποθήκη Νο 1 του Λιμανιού του 
Δήμου Αλεξανδρούπολης, στις 11-15 Μαΐου 2026. 

Η χρήση των έργων αφορά μόνο στους διατυπωμένους σκοπούς του διαγωνισμού 
και δεν θα προκύψει χρηματικό έσοδο για τον διοργανωτή και τους 
συνδιοργανωτές. 

 

Μέλη οργανωτικής επιτροπής: 

Μαρία Χατζηκυριάκου, ΠΕ 89.01 Εκπαιδευτικός Εφαρμοσμένων Τεχνών 

Νικολέτα Τσιλιγκίρη, ΠΕ 89.01 Εκπαιδευτικός Εφαρμοσμένων Τεχνών 

Χάρης Αναστασιάδης, ΠΕ.08 Εκπαιδευτικός Εικαστικών Τεχνών 

 

Μέλη κριτικής επιτροπής:  

Τα μέλη της κριτικής επιτροπής αποτελούνται από επαγγελματίες του χώρου των 

εικαστικών και εφαρμοσμένων τεχνών και φωτογράφους του Κέντρου Δημιουργικής 

Φωτογραφίας Αλεξανδρούπολης: 

Ιωάννα Ιακώβου, ΠΕ 89.01 Εκπαιδευτικός Εφαρμοσμένων Τεχνών 

Χαράλαμπος Φωτάκης, ΠΕ08 Εκπαιδευτικός Εικαστικών Τεχνών 

Μιχαήλ Μπολιάκης, Φωτογράφος 

Ανέζα Σπανοπούλου, Εκπαιδευτικός-Ερασιτέχνης φωτογράφος 

Νικόλαος Ανδρεαδάκης, Οικονομολόγος-Ερασιτέχνης φωτογράφος 

 

Συνδιοργανωτές-Χορηγοί: 

 

Δήμος Αλεξανδρούπολης 

Κέντρο Δημιουργικής Φωτογραφίας Αλεξανδρούπολης 

 

 
Ονομασία φορέα υλοποίησης διαγωνισμού: 
1ο ΕΠΑ.Λ. – 1ο Ε.Κ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ, ΤΟΜΕΑΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ 
 

 

 

 



Στοιχεία επικοινωνίας φορέα: 

1ο ΕΠΑ.Λ.: 

Κατακουζηνού 16 

68131, Αλεξανδρούπολη 

Τηλέφωνο: 2551026088 

Email: mail@1epal-alexandr.evr.sch.gr 

Ιστότοπος: http://1epal-alexandr.evr.sch.gr 

 

1ο Ε.Κ.: 

Κατακουζηνού 16 

68131, Αλεξανδρούπολη 

Τηλέφωνο: 2551 029922 

Email: mail@1sek-alexandr.evr.sch.gr 

Ιστότοπος: https://1sek-alexandr.evr.sch.gr 

 
Υπεύθυνοι Επικοινωνίας και Οργάνωσης: 

Μαρία Χατζηκυριάκου, 

κινητό τηλέφωνο: 6943858797, 

email: mariachatzikiriakou@gmail.com 

 

Νικολέτα Τσιλιγκίρη, 

κινητό τηλέφωνο: 6945866218, 

email: nikoletatsiligiri@gmail.com 

 

Χάρης Αναστασιάδης, 

κινητό τηλέφωνο: 6977979906, 

email: arxis@otenet.gr 
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